FORMULARIO #

FECHA: 12/19/2023 NOMBRE: | David Enrique Perez |EDAD: [ 17 | cEDULA: | 8-1033-1250 |
FECHA DE NACIMIENTO [ 382006 | PESO: [ 2201bs | ESTATURA:[ 511" | TIPO DE SANGRE SEGURO:

INSTAGRAM: [ ] cEL +507 65001747 EMAIL: | davidperezdbingham@gmail.com |
DIRECCION: | |
ESTUDIOS COMPLETOS | Colegio, Universitario | Luear | Sm |

TRABAJO | | TIENE EQUIPO PROPIO
EXPERIENCIA | Varsity |  AROS DE EXPERIENCIA

EQUIPOS | Brader POSICIONES JUGADAS | oL, DL |

DATOS TECNICOS

5-10-15

TIEMPO 10 YDS 20 YDS 40 YDS BROAD JUMP g "%\ 3-CONE DRILL PUSHUPS VERTICAL JUMP
REPETICIONES ~ (SEGUNDOS)  (SEGUNDOS) ~ (SEGUNDOS)  (PIES PULGADAS) SHCie o (SEGUNDOS) (REPS) PULGADAS
DISTANCIA 2 VUELTAS 2 VUELTAS 2 VUELTAS 2 VUELTAS (2 VUELTAS) 2 VUELTAS 2 VUELTAS 2 VUELTAS
1er Vuelta 5.40 610" 5.33
[2davuleta | -- [ - ] 6.50 [ 7 ] s3] -- [ - | -- |
[RESULTADOS| 0s [ = | 545 | 77 ] s3s | oo0o0s | 23Reps | 0" |
Speed == David P. BeSt 40de Best Broad Jump

== All Purpose

4
Skill Player
Acc < > Strength ’ 5 ® 4os
PUSHUPS

Int Dexterity 2 3 oft 2ft 4ft 6ft 8ft 10ft

B Broad Jump

PRUEBAS POR POSICION NOTA! ESTAS PRUEBAS SON CUALITATIVAS
QB/WR/TE RB LB/DB OoL/DL

I:l Tiro répido a través de la cancha |:| Offtackle Reaction |:| Backpedal/Shuffle/Sprint & Catch |:| Espejo
|:| 3 step drop / 5yds Throw |:| Sweep & Zigzag |:| Backpedal/Sprint & Go |:| Drive Block / Read & React
I:l 5 step drop y tirar poste y bandera |:| Block & Catch |:| Block & React |:| Power step / Rip & Swing

|:| 7 step drop y tirar bomba.

Como persona mayor de edad me hago responsable de cualquier accidente que me ocurra durante el TRYPOUT de la AFFP Sub20 2024 y libero de
cualquiera responsabilidad a los organizadores del evento, sus patrocinadores y la Asociacién de Football Americano de Panama.

PARA USO EXCLUSIVO DEL COORDINADOR DEL TRYOUT

APROVADO POR

DIRECTIVO DE EQUIPO MIEMBRO DE AFFPANAMA



FORMULARIO #

FECHA: 12/19/2023 NOMBRE: | Alexander Verdewest |EDAD: [ 19 | cEDULA: | 8-1007-55 |
FECHA DE NACIMIENTO [ 212712004 | PESO: [ 2001bs | ESTATURA:[ 57| TIPO DE SANGRE seeuro: [ ]

INSTAGRAM: [ ] cEL +507 62919545 EMAIL: | verdeguez43alexander@gmail.com |
DIRECCION: | |
ESTUDIOS COMPLETOS | | Luear | |

TRABAJO | | TIENE EQUIPO PROPIO
EXPERIENCIA | | ANospEExPERENCIA [ 1 ]

EQUIPOS | Ayf POSICIONES JUGADAS | DL |

DATOS TECNICOS

5-10-15

TIEMPO 10 YDS 20 YDS 40 YDS BROAD JUMP g "%\ 3-CONE DRILL PUSHUPS VERTICAL JUMP
REPETICIONES ~ (SEGUNDOS)  (SEGUNDOS) ~ (SEGUNDOS)  (PIES PULGADAS) SHCie o (SEGUNDOS) (REPS) PULGADAS
DISTANCIA 2 VUELTAS 2 VUELTAS 2 VUELTAS 2 VUELTAS (2 VUELTAS) 2 VUELTAS 2 VUELTAS 2 VUELTAS
1er Vuelta 5.50 5.12
[2davuleta | -- [ - ] 550 | -- | 515 ] -- [ - | -- |
[RESULTADOS| 0s [ = | 555 | 790 | s12s |  oo00s | 22Reps | 0" |
Speed == Alexander V. BeSt 40de Best Broad Jump

== All Purpose

4
Skill Player
Acc 3 Strength ’ 5 [ ] 5 0 s
Y PUSHUPS

Int Dexterity 2 2 oft 2ft Aft 6ft 8f

B Broad Jump

=+

10f

PRUEBAS POR POSICION NOTA! ESTAS PRUEBAS SON CUALITATIVAS
QB/WR/TE RB LB/DB OoL/DL

I:l Tiro répido a través de la cancha |:| Offtackle Reaction |:| Backpedal/Shuffle/Sprint & Catch |:| Espejo
|:| 3 step drop / 5yds Throw |:| Sweep & Zigzag |:| Backpedal/Sprint & Go |:| Drive Block / Read & React
I:l 5 step drop y tirar poste y bandera |:| Block & Catch |:| Block & React |:| Power step / Rip & Swing

|:| 7 step drop y tirar bomba.

Como persona mayor de edad me hago responsable de cualquier accidente que me ocurra durante el TRYPOUT de la AFFP Sub20 2024 y libero de
cualquiera responsabilidad a los organizadores del evento, sus patrocinadores y la Asociacién de Football Americano de Panama.

PARA USO EXCLUSIVO DEL COORDINADOR DEL TRYOUT

APROVADO POR

DIRECTIVO DE EQUIPO MIEMBRO DE AFFPANAMA



FECHA:

12/19/2023 NOMBRE: |

FORMULARIO #

Cristian Restrepo |EDAD: [ 17 | cEDULA: |

8-1036-1972 |

FECHA DE NACIMIENTO

[ 6772006 | PESO: [ 1851bs | ESTATURA:[ 61" | TIPO DE SANGRE seeuro: [ |

restrepocris07@gmail.com |

| TIENE EQUIPO PROPIO

ANOS DE EXPERIENCIA

INSTAGRAM: [ ] cEL EMAIL: |

DIRECCION: |

ESTUDIOS COMPLETOS | | Luear |
TRABAJO |

EXPERIENCIA | Varsity |
EQUIPOS | Kolts POSICIONES JUGADAS |

QB

DATOS TECNICOS

5-10-15

TIEMPO 10 YDS 20 YDS 40 YDS BROAD JUMP g "%\ 3-CONE DRILL PUSHUPS VERTICAL JUMP
REPETICIONES ~ (SEGUNDOS)  (SEGUNDOS) ~ (SEGUNDOS)  (PIES PULGADAS) SHCie o (SEGUNDOS) (REPS) PULGADAS
DISTANCIA 2 VUELTAS 2 VUELTAS 2 VUELTAS 2 VUELTAS (2 VUELTAS) 2 VUELTAS 2 VUELTAS 2 VUELTAS
1er Vuelta 4.80 87" 466
[2davuleta | -- [ - ] 5.00 [ 94 ] 4e0 ] -- [ - | -- |
[RESULTADOS| 0s [ = | 48s | 94 | 4s0s | oo00s | 30Reps | 0" |
Speed = Cristian R Best 40yds Best Broad Jump
5 == All Purpose
4
3 Skill Player 4 808
Acc Strength °
PUSHUPS
Int Dexterity 3 0 oft 2ft Aft 61t 8ft 10ft 12ft
B Broad Jump

PRUEBAS POR POSICION

NOTA! ESTAS PRUEBAS SON CUALITATIVAS

QB/WR/TE

|:| 3 step drop / 5yds Throw

|:| 7 step drop y tirar bomba.

I:l Tiro répido a través de la cancha |:| Offtackle Reaction

I:l 5 step drop y tirar poste y bandera |:| Block & Catch

RB LB/DB

|:| Backpedal/Shuffle/Sprint & Catch |:|
[
[]

|:| Sweep & Zigzag

|:| Backpedal/Sprint & Go

|:| Block & React

OoL/DL

Espejo

Drive Block / Read & React

Power step / Rip & Swing

Como persona mayor de edad me hago responsable de cualquier accidente que me ocurra durante el TRYPOUT de la AFFP Sub20 2024 y libero de
cualquiera responsabilidad a los organizadores del evento, sus patrocinadores y la Asociacién de Football Americano de Panama.

APROVADO POR

PARA USO EXCLUSIVO DEL COORDINADOR DEL TRYOUT

DIRECTIVO DE EQUIPO MIEMBRO DE AFFPANAMA



FORMULARIO #

FECHA: 12/19/2023 NOMBRE: | Denis Espinosa |EDAD: [ 18 | cEDULA: | 3-758-2196

FECHA DE NACIMIENTO [ 12113/2005 | PESO: [ 2601bs | ESTATURA:[ 62 | TIPO DE SANGRE SEGURO: css

INSTAGRAM: [ ] cEL EMAIL: | despinosacheca@gmail.com |
DIRECCION: | |
ESTUDIOS COMPLETOS | Colegio | Luear | Bilingue Jesus De Prada |

TRABAJO | | TIENE EQUIPO PROPIO
EXPERIENCIA | Varsity |  AROS DE EXPERIENCIA

EQUIPOS | Owls POSICIONES JUGADAS | oL, DL |

DATOS TECNICOS

5-10-15

TIEMPO 10 YDS 20 YDS 40 YDS BROAD JUMP g "%\ 3-CONE DRILL PUSHUPS VERTICAL JUMP
REPETICIONES ~ (SEGUNDOS)  (SEGUNDOS) ~ (SEGUNDOS)  (PIES PULGADAS) SHCie o (SEGUNDOS) (REPS) PULGADAS
DISTANCIA 2 VUELTAS 2 VUELTAS 2 VUELTAS 2 VUELTAS (2 VUELTAS) 2 VUELTAS 2 VUELTAS 2 VUELTAS
1er Vuelta 6.20 6'8" 5.39
[2davuleta | -- [ - ] 6.20 [ en | ss9 ] -- [ - | -- |
[RESULTADOS| 0s [ = | 62s | en | s39s | oo0o0s | 20Reps | 0" |
Speed == Denis N. BeSt 40de Best Broad Jump

== All Purpose

4
Skill Player
Acc 3 Strength ’ 6 [ ] 208
i PUSHUPS

Int Dexterity 2 0 0ft 2ft Aft 6ft 8ft

B Broad Jump

PRUEBAS POR POSICION NOTA! ESTAS PRUEBAS SON CUALITATIVAS
QB/WR/TE RB LB/DB OoL/DL

I:l Tiro répido a través de la cancha |:| Offtackle Reaction |:| Backpedal/Shuffle/Sprint & Catch |:| Espejo
|:| 3 step drop / 5yds Throw |:| Sweep & Zigzag |:| Backpedal/Sprint & Go |:| Drive Block / Read & React
I:l 5 step drop y tirar poste y bandera |:| Block & Catch |:| Block & React |:| Power step / Rip & Swing

|:| 7 step drop y tirar bomba.

Como persona mayor de edad me hago responsable de cualquier accidente que me ocurra durante el TRYPOUT de la AFFP Sub20 2024 y libero de
cualquiera responsabilidad a los organizadores del evento, sus patrocinadores y la Asociacién de Football Americano de Panama.

PARA USO EXCLUSIVO DEL COORDINADOR DEL TRYOUT

APROVADO POR

DIRECTIVO DE EQUIPO MIEMBRO DE AFFPANAMA



FORMULARIO #

FECHA:

12/19/2023 NOMBRE: |

Leonardo Anderson

|EDAD: [ 18 | cEDULA: |

FECHA DE NACIMIENTO

+507 61801309

8-1022-2490

[ 5/30/2005 | PESO: [ 1801bs | ESTATURA:[ 59" | TIPO DE SANGRE SEGURO:

EMAIL: |

pope.anderson.j@gmail.com

Umecit

| TIENE EQUIPO PROPIO

|  ANOS DE EXPERIENCIA

13

DIRECCION: | Villa Zaita, La Alhambra
ESTUDIOS COMPLETOS | Colegio, Universitario | Luear |
TRABAJO | No

EXPERIENCIA | Programa Infantiles, Varsity

EQUIPOS | Kiwanis Kolts POSICIONES JUGADAS |

DATOS TECNICOS

RB

Lillll

5-10-15

TIEMPO 10 YDS 20 YDS 40 YDS BROADJUMP g i/ mun  3-CONE DRILL PUSHUPS  VERTICAL JUMP
REPETICIONES ~ (SEGUNDOS)  (SEGUNDOS) ~ (SEGUNDOS)  (PIES PULGADAS) ok oo Sc (SEGUNDOS) (REPS) PULGADAS
DISTANCIA 2VUELTAS 2 VUELTAS 2 VUELTAS 2 VUELTAS (2 VUELTAS) 2 VUELTAS 2 VUELTAS 2 VUELTAS
1er Vuelta 4.80 88" 4.86
[2davuleta | -- [ - ] 4.90 [ e | a2 ] -- [ - | -- |
[RESULTADOS| 0s [ = | 48s | snr | ar2s | oo0o0s | 41Reps | 0" |
Speed == Leonardo A. Best 40de Best Broad Jump
5 == All Purpose
4
3 Skill Player 4 808
Acc Strength °
PUSHUPS
Int Dexterity 4 1 oft 2ft aft 6ft 8ft 10ft
B Broad Jump

PRUEBAS POR POSICION

NOTA! ESTAS PRUEBAS SON CUALITATIVAS

QB/WR/TE RB

I:l Tiro répido a través de la cancha |:| Offtackle Reaction
|:| Sweep & Zigzag
I:l 5 step drop y tirar poste y bandera |:| Block & Catch

|:| 7 step drop y tirar bomba.

|:| 3 step drop / 5yds Throw

LB/DB

|:| Backpedal/Shuffle/Sprint & Catch |:|
[
[]

|:| Backpedal/Sprint & Go

|:| Block & React

OoL/DL

Espejo

Drive Block / Read & React

Power step / Rip & Swing

Como persona mayor de edad me hago responsable de cualquier accidente que me ocurra durante el TRYPOUT de la AFFP Sub20 2024 y libero de
cualquiera responsabilidad a los organizadores del evento, sus patrocinadores y la Asociacién de Football Americano de Panama.

PARA USO EXCLUSIVO DEL COORDINADOR DEL TRYOUT

APROVADO POR

DIRECTIVO DE EQUIPO

MIEMBRO DE AFFPANAMA



FORMULARIO #

FECHA: Jair Mairena

12/19/2023 NOMBRE: |

|EDAD: [ 18 | cEDULA: |

FECHA DE NACIMIENTO

8-1024-463 |

[ 61112005 | PESO: [ 1651bs | ESTATURA:[ 51| TIPO DE SANGRE seeuro: [ ]

mairenaj56@gmail.com

| TIENE EQUIPO PROPIO

|  ANOS DE EXPERIENCIA

[« ]

INSTAGRAM: [ ] cEL EMAIL: |

DIRECCION: |

ESTUDIOS COMPLETOS | | Luear |
TRABAJO |

EXPERIENCIA | Varsity

EQUIPOS | Owis POSICIONES JUGADAS |

DATOS TECNICOS

CB

5-10-15

TIEMPO 10 YDS 20 YDS 40 YDS BROADJUMP g i/ mun  3-CONE DRILL PUSHUPS VERTICAL JUMP
REPETICIONES ~ (SEGUNDOS)  (SEGUNDOS)  (SEGUNDOS)  (PIES PULGADAS) SHDTTLE RO (SEGUNDOS) (REPS) PULGADAS
DISTANCIA 2VUELTAS 2 VUELTAS 2 VUELTAS 2vueLTas  (SEGUNDOS) 2 VUELTAS 2 VUELTAS 2 VUELTAS
1er Vuelta 8'4" 4.66
[2davuleta | -- [ - ] 5.10 | e ] 48 ] -- [ - | -- |
[RESULTADOS| 0s [ = | 5s | 84 | 486s |  oo00s | 26Reps | 0" |
Speed - JairR Best 40yds Best Broad Jump
5 == All Purpose
4
4 Skill Player s
Acc < Strength )
PUSHUPS
Int Dexterity 2 6 oft 2ft Aft 6ft 8ft 10ft
B Broad Jump

PRUEBAS POR POSICION

NOTA! ESTAS PRUEBAS SON CUALITATIVAS

QB/WR/TE RB

I:l Tiro répido a través de la cancha |:| Offtackle Reaction
|:| Sweep & Zigzag
I:l 5 step drop y tirar poste y bandera |:| Block & Catch

|:| 7 step drop y tirar bomba.

|:| 3 step drop / 5yds Throw

LB/DB

|:| Backpedal/Shuffle/Sprint & Catch |:|
[
[]

|:| Backpedal/Sprint & Go

|:| Block & React

OoL/DL

Espejo

Drive Block / Read & React

Power step / Rip & Swing

Como persona mayor de edad me hago responsable de cualquier accidente que me ocurra durante el TRYPOUT de la AFFP Sub20 2024 y libero de
cualquiera responsabilidad a los organizadores del evento, sus patrocinadores y la Asociacién de Football Americano de Panama.

PARA USO EXCLUSIVO DEL COORDINADOR DEL TRYOUT

APROVADO POR

DIRECTIVO DE EQUIPO

MIEMBRO DE AFFPANAMA



FORMULARIO #

FECHA: 12/19/2023 NOMBRE: | Leonardo Charres |EDAD: [ 19 | cEDULA: | 8-1012-1018 |
FECHA DE NACIMIENTO [ 82412004 | PESO: [ 1771bs | ESTATURA:[ 62" | TIPO DE SANGRE seeuro: [ ]

INSTAGRAM: | | CEL [ +50768593130 EMAIL: | LEONARDPCHARES@GMAIL.COM |
DIRECCION: | |
ESTUDIOS COMPLETOS | | Luear | |

TRABAJO | | TIENE EQUIPO PROPIO
EXPERIENCIA | | ANospEExPERENCA [ ]

EQUIPOS | POSICIONES JUGADAS | WR |

DATOS TECNICOS

5-10-15

TIEMPO 10 YDS 20 YDS 40 YDS BROAD JUMP g "%\ 3-CONE DRILL PUSHUPS VERTICAL JUMP
REPETICIONES ~ (SEGUNDOS)  (SEGUNDOS) ~ (SEGUNDOS)  (PIES PULGADAS) SHCie o (SEGUNDOS) (REPS) PULGADAS
DISTANCIA 2 VUELTAS 2 VUELTAS 2 VUELTAS 2 VUELTAS (2 VUELTAS) 2 VUELTAS 2 VUELTAS 2 VUELTAS
fer Vuelta 4.80 96" 4.80
[2davuleta | -- [ - ] 4.70 [ o ] 419 ] -- [ - | -- |
[RESULTADOS| 0s [ = | 47s | o | a79s |  oo0o0s | 30Reps | 0" |
Speed = Leonardo . Best 40yds Best Broad Jump

== All Purpose

71
3 Skill Player s
Acc Strength °

PUSHUPS

Int Dexterity 3 0 0Oft 2ft Aft 6ft 8ft 10ft 12f

B Broad Jump

PRUEBAS POR POSICION NOTA! ESTAS PRUEBAS SON CUALITATIVAS
QB/WR/TE RB LB/DB OoL/DL

I:l Tiro répido a través de la cancha |:| Offtackle Reaction |:| Backpedal/Shuffle/Sprint & Catch |:| Espejo
|:| 3 step drop / 5yds Throw |:| Sweep & Zigzag |:| Backpedal/Sprint & Go |:| Drive Block / Read & React
I:l 5 step drop y tirar poste y bandera |:| Block & Catch |:| Block & React |:| Power step / Rip & Swing

|:| 7 step drop y tirar bomba.

Como persona mayor de edad me hago responsable de cualquier accidente que me ocurra durante el TRYPOUT de la AFFP Sub20 2024 y libero de
cualquiera responsabilidad a los organizadores del evento, sus patrocinadores y la Asociacién de Football Americano de Panama.

PARA USO EXCLUSIVO DEL COORDINADOR DEL TRYOUT

APROVADO POR

DIRECTIVO DE EQUIPO MIEMBRO DE AFFPANAMA



FORMULARIO #

FECHA: 12/19/2023 NOMBRE: | Gabriel Vergara |EDAD: [ 19 | cEDULA: | 8-1017-567
FECHA DE NACIMIENTO [ 101972004 | PESO: [ 1681bs | ESTATURA:[ 59" | TIPODESANGRE | O+ | SEGURO: |:|

INSTAGRAM: [ ] cEL +507 61779253 EMAIL: | gabrielgadhierv19@gmail.com |
DIRECCION: | |
ESTUDIOS COMPLETOS | | Luear | |

TRABAJO | | TIENE EQUIPO PROPIO
EXPERIENCIA | Varsity |  ANOS DE EXPERIENCIA

EQUIPOS | Kolts Y Mustangs POSICIONES JUGADAS | cB |

DATOS TECNICOS

5-10-15

TIEMPO 10 YDS 20 YDS 40 YDS BROAD JUMP g "%\ 3-CONE DRILL PUSHUPS VERTICAL JUMP
REPETICIONES ~(SEGUNDOS) (SEGUNDOS) ~ (SEGUNDOS) (PIES PULGADAS) SoUTlS-R0 (SEGUNDOS) (REPS) PULGADAS
DISTANCIA 2 VUELTAS 2 VUELTAS 2 VUELTAS 2 VUELTAS (2 VUELTAS) 2 VUELTAS 2 VUELTAS 2 VUELTAS
1er Vuelta
v [ - [ - [ - [ - [ - [ - [ - [ - |
[RESULTADOS| 0s [ = | 545 | oo | o00s [ oo0o0s | 26Reps | 0" |
Speed == Gabriel V. Best 40de .
5
= AllP
‘ Add a series
3 Skill Player s
Acc Strength °
SUSHUPS to start
L] L] L]
26 | visualizing
PRUEBAS POR POSICION NOTA! ESTAS PRUEBAS SON CUALITATIVAS

QB/WR/TE RB LB/DB OoL/DL

I:l Tiro répido a través de la cancha |:| Offtackle Reaction |:| Backpedal/Shuffle/Sprint & Catch |:| Espejo
|:| 3 step drop / 5yds Throw |:| Sweep & Zigzag |:| Backpedal/Sprint & Go |:| Drive Block / Read & React
I:l 5 step drop y tirar poste y bandera |:| Block & Catch |:| Block & React |:| Power step / Rip & Swing

|:| 7 step drop y tirar bomba.

Como persona mayor de edad me hago responsable de cualquier accidente que me ocurra durante el TRYPOUT de la AFFP Sub20 2024 y libero de
cualquiera responsabilidad a los organizadores del evento, sus patrocinadores y la Asociacién de Football Americano de Panama.

PARA USO EXCLUSIVO DEL COORDINADOR DEL TRYOUT

APROVADO POR

DIRECTIVO DE EQUIPO MIEMBRO DE AFFPANAMA



FORMULARIO #

FECHA:

12/19/2023 NOMBRE: | Edgardo Vega |EDAD: [ 20 | cEDULA: | 8-1000-1594

FECHA DE NACIMIENTO [ 10532003 | PESO: [ 21bs | ESTATURA:[ 58 | TIPO DE SANGRE SEGURO:

CSss

INSTAGRAM: [ ] cEL EMAIL: | eavegad3@gmail.com |
DIRECCION: | Los Andes #2 |
ESTUDIOS COMPLETOS | Colegio | Luear | Colegio Universal Panama |
TRABAJO | | TIENE EQUIPO PROPIO
EXPERIENCIA | | ANospEExPERENCA [ ]
EQUIPOS | Flag The Carry POSICIONES JUGADAS | WR |

DATOS TECNICOS

5-10-15

TIEMPO 10 YDS 20 YDS 40 YDS BROADJUMP g i/ mun  3-CONE DRILL PUSHUPS VERTICAL JUMP
REPETICIONES ~ (SEGUNDOS)  (SEGUNDOS)  (SEGUNDOS)  (PIES PULGADAS) SHDTTLE RO (SEGUNDOS) (REPS) PULGADAS
DISTANCIA 2VUELTAS 2 VUELTAS 2 VUELTAS 2vueLTas  (SEGUNDOS) 2 VUELTAS 2 VUELTAS 2 VUELTAS
1er Vuelta 4.90 9'5" 4.70
[2davuleta | -- [ - ] 4.90 [ o3 ] 4e1 ] -- [ - | -- |
[RESULTADOS| 0s [ = | 49s | 95 | 4s1s |  oo00s | 40Reps | 0" |
Speed = EdgardoD. Best 40yds Best Broad Jump
5 == All Purpose
4
3 Skill Player 4 9 0 s
Acc Strength °
PUSHUPS
Int Dexterity 40 oft 2ft Aft 6ft 8ft 10ft 12fq
B Broad Jump

PRUEBAS POR POSICION

NOTA! ESTAS PRUEBAS SON CUALITATIVAS

QB/WR/TE

|:| 3 step drop / 5yds Throw

RB

I:l Tiro répido a través de la cancha |:| Offtackle Reaction

|:| Sweep & Zigzag

I:l 5 step drop y tirar poste y bandera |:| Block & Catch

LB/DB

|:| Backpedal/Shuffle/Sprint & Catch |:|

|:| Backpedal/Sprint & Go

|:| Block & React

[]
[]

OoL/DL

Espejo

Drive Block / Read & React

Power step / Rip & Swing

|:| 7 step drop y tirar bomba.

Como persona mayor de edad me hago responsable de cualquier accidente que me ocurra durante el TRYPOUT de la AFFP Sub20 2024 y libero de
cualquiera responsabilidad a los organizadores del evento, sus patrocinadores y la Asociacién de Football Americano de Panama.

PARA USO EXCLUSIVO DEL COORDINADOR DEL TRYOUT

APROVADO POR

DIRECTIVO DE EQUIPO MIEMBRO DE AFFPANAMA



FECHA:

12/19/2023 NOMBRE: |

FORMULARIO #

Nicolas Ramos |EDAD: [ 18 | cEDULA: |

8-1144-1708 |

FECHA DE NACIMIENTO

[ 117772005 | PESO: [ 1751bs | ESTATURA: | TIPO DE SANGRE seeuro: [ ]

PLAYDENICO101@GMAIL.COM |

| TIENE EQUIPO PROPIO

ANOS DE EXPERIENCIA

INSTAGRAM: [ ] cEL EMAIL: |

DIRECCION: |

ESTUDIOS COMPLETOS | | Luear |
TRABAJO |

EXPERIENCIA | Programa Infantiles, Varsity |
EQUIPOS | Dragons POSICIONES JUGADAS |

DATOS TECNICOS

QB, RB, WR |

5-10-15

TIEMPO 10 YDS 20 YDS 40 YDS BROAD JUMP  giirrimruny  3-CONEDRILL PUSHUPS  VERTICAL JUMP
REPETICIONES ~(SEGUNDOS) (SEGUNDOS) ~ (SEGUNDOS) (PIES PULGADAS) SoUTlS-R0 (SEGUNDOS) (REPS) PULGADAS
DISTANCIA 2VUELTAS 2 VUELTAS 2 VUELTAS 2vuELTAS  ( > VUELTAS) 2 VUELTAS 2 VUELTAS 2 VUELTAS
1er Vuelta 5.00 8'9" 5.20
[2davuleta | -- [ - ] 4.80 [ 900 | 597 ] -- [ - | -- |
[RESULTADOS| 0s [ = | 48s | 90 | s20s | oo00s | 32Reps | 0" |
Speed == Nicolas S. Best 40de Best Broad Jump
5 == All Purpose
4
3 Skill Player 4 803
Acc Strength °
PUSHUPS
Int Dexterity 3 2 oft 2ft Aft 6ft 8ft 10fq
B Broad Jump

PRUEBAS POR POSICION

NOTA! ESTAS PRUEBAS SON CUALITATIVAS

QB/WR/TE

|:| 3 step drop / 5yds Throw

|:| 7 step drop y tirar bomba.

I:l Tiro répido a través de la cancha |:| Offtackle Reaction

I:l 5 step drop y tirar poste y bandera |:| Block & Catch

RB LB/DB

|:| Backpedal/Shuffle/Sprint & Catch |:|
[
[]

|:| Sweep & Zigzag

|:| Backpedal/Sprint & Go

|:| Block & React

OoL/DL

Espejo

Drive Block / Read & React

Power step / Rip & Swing

Como persona mayor de edad me hago responsable de cualquier accidente que me ocurra durante el TRYPOUT de la AFFP Sub20 2024 y libero de
cualquiera responsabilidad a los organizadores del evento, sus patrocinadores y la Asociacién de Football Americano de Panama.

APROVADO POR

PARA USO EXCLUSIVO DEL COORDINADOR DEL TRYOUT

DIRECTIVO DE EQUIPO MIEMBRO DE AFFPANAMA



FORMULARIO #

FECHA: NOMBRE: [ Oliver Quiroz |EpAD: [ 19 ] cEDULA: | 2-753-777 |
FECHA DE NACIMIENTO [ 212712004 | PESO: [ 1561bs | ESTATURA:[ 55" | TIPO DE SANGRE seeuro: [ ]
INSTAGRAM: [ ] cEL EMAIL: | oliquiroz27k@gmail.com |
DIRECCION: |
ESTUDIOS COMPLETOS | | Luear | |

TRABAJO | | TIENE EQUIPO PROPIO
EXPERIENCIA | Varsity |  ANOS DE EXPERIENCIA

EQUIPOS | Dragons POSICIONES JUGADAS | RB, CB |

DATOS TECNICOS

5-10-15

TIEMPO 10 YDS 20 YDS 40 YDS BROAD JUMP g "%\ 3-CONE DRILL PUSHUPS VERTICAL JUMP
REPETICIONES ~ (SEGUNDOS)  (SEGUNDOS) ~ (SEGUNDOS)  (PIES PULGADAS) SHCie o (SEGUNDOS) (REPS) PULGADAS
DISTANCIA 2 VUELTAS 2 VUELTAS 2 VUELTAS 2 VUELTAS (2 VUELTAS) 2 VUELTAS 2 VUELTAS 2 VUELTAS
1er Vuelta 4.90 810" 4.60
[2davuleta | -- [ - ] 4.90 | 8 | 460 ] -- [ - | -- |
[RESULTADOS| 0s [ = | 49s | s100 | 480s | oo00s | s5Reps | 0" |
Speed == Qliver Q. BeSt 40de Best Broad Jump

== All Purpose

4
3 Skill Player s
Acc Strength °

PUSHUPS

Int Dexterity 5 5 0ft 2ft Aft 6ft 8ff

B Broad Jump

=+

10f

PRUEBAS POR POSICION NOTA! ESTAS PRUEBAS SON CUALITATIVAS
QB/WR/TE RB LB/DB OoL/DL

I:l Tiro répido a través de la cancha |:| Offtackle Reaction |:| Backpedal/Shuffle/Sprint & Catch |:| Espejo
|:| 3 step drop / 5yds Throw |:| Sweep & Zigzag |:| Backpedal/Sprint & Go |:| Drive Block / Read & React
I:l 5 step drop y tirar poste y bandera |:| Block & Catch |:| Block & React |:| Power step / Rip & Swing

|:| 7 step drop y tirar bomba.

Como persona mayor de edad me hago responsable de cualquier accidente que me ocurra durante el TRYPOUT de la AFFP Sub20 2024 y libero de
cualquiera responsabilidad a los organizadores del evento, sus patrocinadores y la Asociacién de Football Americano de Panama.

PARA USO EXCLUSIVO DEL COORDINADOR DEL TRYOUT

APROVADO POR

DIRECTIVO DE EQUIPO MIEMBRO DE AFFPANAMA



FECHA:

12/19/2023 NOMBRE: |

FORMULARIO #

Yazid Alvarado |EDAD: [ 17 | cEDULA: |

8-1034-239+8 |

FECHA DE NACIMIENTO

[ 4612006 | PESO: [ 1571bs | ESTATURA: | TIPO DE SANGRE

AB+

yael.06291106@gmail.com |

| TIENE EQUIPO PROPIO

ANOS DE EXPERIENCIA

INSTAGRAM: [ ] cEL EMAIL: |

DIRECCION: |

ESTUDIOS COMPLETOS | | Luear |
TRABAJO |

EXPERIENCIA | Programa Infantiles, Varsity |
EQUIPOS | Spartans POSICIONES JUGADAS |

DATOS TECNICOS

WR

5-10-15

TIEMPO 10 YDS 20 YDS 40 YDS BROADJUMP g i/ mun  3-CONE DRILL PUSHUPS VERTICAL JUMP
REPETICIONES ~ (SEGUNDOS)  (SEGUNDOS)  (SEGUNDOS)  (PIES PULGADAS) SHDTTLE RO (SEGUNDOS) (REPS) PULGADAS
DISTANCIA 2VUELTAS 2 VUELTAS 2 VUELTAS 2vueLTas  (SEGUNDOS) 2 VUELTAS 2 VUELTAS 2 VUELTAS
1er Vuelta 4.80 8'7" 4.79
[2davuleta | -- [ - ] 4.90 [ o ] 40a ] -- [ - | -- |
[RESULTADOS| 0s [ = | 48s [ 91 | a79s |  oo0o0s | 46Reps | 0" |
Speed - Vazid A Best 40yds Best Broad Jump
5 == All Purpose
4
3 Skill Player s
Acc Strength °
PUSHUPS
Int Dexterity 46 oft 2ft Aft 6ft 8ft 10ft
B Broad Jump

PRUEBAS POR POSICION

NOTA! ESTAS PRUEBAS SON CUALITATIVAS

QB/WR/TE

|:| 3 step drop / 5yds Throw

|:| 7 step drop y tirar bomba.

I:l Tiro répido a través de la cancha |:| Offtackle Reaction

I:l 5 step drop y tirar poste y bandera |:| Block & Catch

RB LB/DB

|:| Backpedal/Shuffle/Sprint & Catch |:|
[
[]

|:| Sweep & Zigzag

|:| Backpedal/Sprint & Go

|:| Block & React

OoL/DL

Espejo

Drive Block / Read & React

Power step / Rip & Swing

Como persona mayor de edad me hago responsable de cualquier accidente que me ocurra durante el TRYPOUT de la AFFP Sub20 2024 y libero de
cualquiera responsabilidad a los organizadores del evento, sus patrocinadores y la Asociacién de Football Americano de Panama.

APROVADO POR

PARA USO EXCLUSIVO DEL COORDINADOR DEL TRYOUT

DIRECTIVO DE EQUIPO MIEMBRO DE AFFPANAMA



FORMULARIO #

FECHA: Simon Chica |EDAD: [ 18 | cEDULA: | E-8-215877

12/19/2023 NOMBRE: |

FECHA DE NACIMIENTO

+507 66953566

[ &/1412005 | PESO: [ 1651bs | ESTATURA:[ 567" | TIPO DE SANGRE SEGURO:

CSss

EMAIL: |

schicabetancur@gmail.com

DIRECCION: |

Don Bosco

ESTUDIOS COMPLETOS | Colegio | Luear | Instituto Justo Arosemena |
TRABAJO | | TIENE EQUIPO PROPIO
EXPERIENCIA | Varsity |  ANOS DE EXPERIENCIA
EQUIPOS | Spartans POSICIONES JUGADAS | DL |

DATOS TECNICOS

TIEMPO 10 YDS 20 YDS 40 YDS BROAD JUMP SHUFfI:lrtE?QUN 3-CONE DRILL PUSHUPS VERTICAL JUMP
REPETICIONES ~ (SEGUNDOS)  (SEGUNDOS)  (SEGUNDOS)  (PIES PULGADAS) SHDTTLE RO (SEGUNDOS) (REPS) PULGADAS
DISTANCIA 2VUELTAS 2 VUELTAS 2 VUELTAS 2vueLTas (8 VUELTAS) 2 VUELTAS 2 VUELTAS 2 VUELTAS
1er Vuelta 5.00 6'12" 5.19
[2davuleta | -- [ - ] 5.20 B -- [ - | -- |
[RESULTADOS| 0s [ = | 5s | 77 ] 499s | oo0o0s | 32Reps | 0" |
Speed == Simon C. BeSt 40de Best Broad Jump
5 == All Purpose
4
3 Skill Player s
Acc < Strength )
PUSHUPS
Int Dexterity 3 2 oft 2ft Aft 6ft 8ft 10f{
B Broad Jump

PRUEBAS POR POSICION

NOTA! ESTAS PRUEBAS SON CUALITATIVAS

QB/WR/TE RB

I:l Tiro répido a través de la cancha |:| Offtackle Reaction

LB/DB

|:| Backpedal/Shuffle/Sprint & Catch |:|

OoL/DL

Espejo

Drive Block / Read & React

|:| 3 step drop / 5yds Throw

|:| Sweep & Zigzag

I:l 5 step drop y tirar poste y bandera |:| Block & Catch

|:| Backpedal/Sprint & Go

|:| Block & React

[]
[]

Power step / Rip & Swing

|:| 7 step drop y tirar bomba.

Como persona mayor de edad me hago responsable de cualquier accidente que me ocurra durante el TRYPOUT de la AFFP Sub20 2024 y libero de
cualquiera responsabilidad a los organizadores del evento, sus patrocinadores y la Asociacién de Football Americano de Panama.

PARA USO EXCLUSIVO DEL COORDINADOR DEL TRYOUT

APROVADO POR

DIRECTIVO DE EQUIPO MIEMBRO DE AFFPANAMA



FORMULARIO #

FECHA: NOMBRE: [ Ricardo Arrieta |epap: [ 19 | ceDULA: | 8-1011-487 |
FECHA DE NACIMIENTO [ 711012004 | PESO: [ 1451bs | ESTATURA:[ 51| TIPO DE SANGRE seeuro: [ ]
INSTAGRAM: [ ] cEL EMAIL: | arrietaricardo2004@gmail.com |
DIRECCION: | |
ESTUDIOS COMPLETOS | | Luear | |

TRABAJO | | TIENE EQUIPO PROPIO
EXPERIENCIA | Varsity | ANospEExPERENCIA [ 1 ]

EQUIPOS | Spartan POSICIONES JUGADAS | WR |

DATOS TECNICOS

5-10-15

TIEMPO 10 YDS 20 YDS 40 YDS BROAD JUMP g "%\ 3-CONE DRILL PUSHUPS VERTICAL JUMP
REPETICIONES ~ (SEGUNDOS)  (SEGUNDOS) ~ (SEGUNDOS)  (PIES PULGADAS) SHCie o (SEGUNDOS) (REPS) PULGADAS
DISTANCIA 2 VUELTAS 2 VUELTAS 2 VUELTAS 2 VUELTAS (2 VUELTAS) 2 VUELTAS 2 VUELTAS 2 VUELTAS
1er Vuelta 470 93" 4.80
[2davuleta | -- [ - ] 5.00 [ 9 ] 499 ] -- [ - | -- |
[RESULTADOS| 0s [ = | 47s | 93 | 480s | oo00s | 44Reps | 0" |
Speed == Ricardo A. Best 40yds Best Broad Jump

== All Purpose

71
3 Skill Player s
Acc Strength °

PUSHUPS

Int Dexterity 44 oft 2ft Aft 6ft 8ft 10ft 12ft

B Broad Jump

PRUEBAS POR POSICION NOTA! ESTAS PRUEBAS SON CUALITATIVAS
QB/WR/TE RB LB/DB OoL/DL

I:l Tiro répido a través de la cancha |:| Offtackle Reaction |:| Backpedal/Shuffle/Sprint & Catch |:| Espejo
|:| 3 step drop / 5yds Throw |:| Sweep & Zigzag |:| Backpedal/Sprint & Go |:| Drive Block / Read & React
I:l 5 step drop y tirar poste y bandera |:| Block & Catch |:| Block & React |:| Power step / Rip & Swing

|:| 7 step drop y tirar bomba.

Como persona mayor de edad me hago responsable de cualquier accidente que me ocurra durante el TRYPOUT de la AFFP Sub20 2024 y libero de
cualquiera responsabilidad a los organizadores del evento, sus patrocinadores y la Asociacién de Football Americano de Panama.

PARA USO EXCLUSIVO DEL COORDINADOR DEL TRYOUT

APROVADO POR

DIRECTIVO DE EQUIPO MIEMBRO DE AFFPANAMA



FECHA:

12/19/2023 NOMBRE: |

FORMULARIO #

Victor Lindo |EDAD: [ 19 | cEDULA: |

3-753-134 |

FECHA DE NACIMIENTO

[ 172012004 | PESO: [ 1521bs | ESTATURA:[ 57| TIPO DE SANGRE SEGURO:

eldolin507 @gmail.com

| TIENE EQUIPO PROPIO

ANOS DE EXPERIENCIA

INSTAGRAM: [ ] cEL EMAIL: |

DIRECCION: |

ESTUDIOS COMPLETOS | | Luear |
TRABAJO |

EXPERIENCIA | Mayor |
EQUIPOS | Eagles POSICIONES JUGADAS |

DATOS TECNICOS

WR

TIEMPO 10 YDS 20 YDS 40 YDS BROAD JUMP SHuﬁfrtg?QUN 3-CONE DRILL PUSHUPS VERTICAL JUMP
REPETICIONES ~ (SEGUNDOS)  (SEGUNDOS)  (SEGUNDOS)  (PIES PULGADAS) SHDTTLE RO (SEGUNDOS) (REPS) PULGADAS
DISTANCIA 2VUELTAS 2 VUELTAS 2 VUELTAS 2vueLTas (8 VUELTAS) 2 VUELTAS 2 VUELTAS 2 VUELTAS
1er Vuelta 8'11" 4.90
[2davuleta | -- [ - ] 4.90 [ #1000 | 499 ] -- [ - | -- |
[RESULTADOS| 0s [ = | 49s | snm | 490s |  oo00s | 43Reps | 0" |
Speed == Victor . BeSt 40de Best Broad Jum p
5 == All Purpose
4
3 Skill Player s
Acc Strength °
PUSHUPS
Int Dexterity 43 oft 2ft Aft 6ft 8ft 10fq
B Broad Jump

PRUEBAS POR POSICION

NOTA! ESTAS PRUEBAS SON CUALITATIVAS

QB/WR/TE

|:| 3 step drop / 5yds Throw

|:| 7 step drop y tirar bomba.

I:l Tiro répido a través de la cancha |:| Offtackle Reaction

I:l 5 step drop y tirar poste y bandera |:| Block & Catch

RB LB/DB

|:| Backpedal/Shuffle/Sprint & Catch |:|
[
[]

|:| Sweep & Zigzag

|:| Backpedal/Sprint & Go

|:| Block & React

OoL/DL

Espejo

Drive Block / Read & React

Power step / Rip & Swing

Como persona mayor de edad me hago responsable de cualquier accidente que me ocurra durante el TRYPOUT de la AFFP Sub20 2024 y libero de
cualquiera responsabilidad a los organizadores del evento, sus patrocinadores y la Asociacién de Football Americano de Panama.

APROVADO POR

PARA USO EXCLUSIVO DEL COORDINADOR DEL TRYOUT

DIRECTIVO DE EQUIPO MIEMBRO DE AFFPANAMA



FORMULARIO #

FECHA: Miguel Vargas

12/19/2023 NOMBRE: |

|EDAD: [ 20 | cEDULA: |

FECHA DE NACIMIENTO

+507 67370997

[ 411312004 | PESO: [ 2161bs | ESTATURA:[ 51| TIPO DE SANGRE

8-1007-2333 |

AB+

EMAIL: |

miguelvargas1327@gmail.com |

DIRECCION: | Ph Sophia Calle 54 Obarrio |
ESTUDIOS COMPLETOS | Universitario | Luear | Fsu |
TRABAJO | No Tengo | TIENE EQUIPO PROPIO
EXPERIENCIA | Programa Infantiles, Varsity |  ANOS DE EXPERIENCIA
EQUIPOS | Eagles Y Life Prep Academy (Usa) |  PosicioNEs JucaDAS | DL, LB |

DATOS TECNICOS

5-10-15

TIEMPO 10 YDS 20 YDS 40 YDS BROADJUMP g irrepyy  3-CONEDRILL PUSHUPS VERTICAL JUMP
REPETICIONES ~ (SEGUNDOS)  (SEGUNDOS) ~ (SEGUNDOS)  (PIES PULGADAS) "o o innoe (SEGUNDOS) (REPS) PULGADAS
DISTANCIA 2 VUELTAS 2 VUELTAS 2 VUELTAS 2 VUELTAS (2 VUELTAS) 2 VUELTAS 2 VUELTAS 2 VUELTAS
1er Vuelta 5.40 8'6" 5.65
[2davuleta | -- [ - ] 5.00 | 8 | 519 ] -- [ - | -- |
[RESULTADOS | 0s [ = | 5s | 8 | s19s |  oo0o0s | 31Reps | 0" |
Speed == Miguel V. Best 40de Best Broad Jump
5 == All Purpose
4
3 Skill Player 5 Oos
Acc < Strength )
PUSHUPS
Int Dexterity 3 1 oft 2ft aft 6ft 8ft 10ft
B Broad Jump

PRUEBAS POR POSICION

NOTA! ESTAS PRUEBAS SON CUALITATIVAS

QB/WR/TE RB

I:l Tiro répido a través de la cancha |:| Offtackle Reaction
|:| Sweep & Zigzag
I:l 5 step drop y tirar poste y bandera |:| Block & Catch

|:| 7 step drop y tirar bomba.

|:| 3 step drop / 5yds Throw

LB/DB

|:| Backpedal/Shuffle/Sprint & Catch |:|
[
[]

|:| Backpedal/Sprint & Go

|:| Block & React

OoL/DL

Espejo

Drive Block / Read & React

Power step / Rip & Swing

Como persona mayor de edad me hago responsable de cualquier accidente que me ocurra durante el TRYPOUT de la AFFP Sub20 2024 y libero de
cualquiera responsabilidad a los organizadores del evento, sus patrocinadores y la Asociacién de Football Americano de Panama.

PARA USO EXCLUSIVO DEL COORDINADOR DEL TRYOUT

APROVADO POR

DIRECTIVO DE EQUIPO

MIEMBRO DE AFFPANAMA



FORMULARIO #

FECHA: Andres Arrocha

12/19/2023 NOMBRE: |

|EDAD: [ 19 | cEDULA: |

FECHA DE NACIMIENTO

8-1014-1025 |

[ 10115/2004 | PESO: [ 1871bs | ESTATURA: | TIPO DE SANGRE SEGURO:

andres.arrocha15@gmail.com

| TIENE EQUIPO PROPIO

|  ANOS DE EXPERIENCIA

INSTAGRAM: [ ] cEL EMAIL: |

DIRECCION: |

ESTUDIOS COMPLETOS | | Luear |
TRABAJO |

EXPERIENCIA | Programa Infantiles, Varsity

EQUIPOS | Eagles Kolts POSICIONES JUGADAS |

DATOS TECNICOS

WR, OL

5-10-15

TIEMPO 10 YDS 20 YDS 40 YDS BROADJUMP g i/ mun  3-CONE DRILL PUSHUPS VERTICAL JUMP
REPETICIONES ~ (SEGUNDOS)  (SEGUNDOS)  (SEGUNDOS)  (PIES PULGADAS) SHDTTLE RO (SEGUNDOS) (REPS) PULGADAS
DISTANCIA 2VUELTAS 2 VUELTAS 2 VUELTAS 2vueLTas  (SEGUNDOS) 2 VUELTAS 2 VUELTAS 2 VUELTAS
1er Vuelta 5.40 5.04
[2davuleta | -- [ - ] 5.40 [ 1 ] 520 ] -- [ - | -- |
[RESULTADOS| 0s [ = | 545 [ 71 ] s04s | oo00s | 16Reps | 0" |
Speed = AndresR. Best 40yds Best Broad Jump
5 == All Purpose
4
4 Skill Player 5 4os
Acc < Strength )
PUSHUPS
Int Dexterity 1 6 oft 2ft aft 6ft 8ft 10ft
B Broad Jump

PRUEBAS POR POSICION

NOTA! ESTAS PRUEBAS SON CUALITATIVAS

QB/WR/TE RB

I:l Tiro répido a través de la cancha |:| Offtackle Reaction
|:| Sweep & Zigzag
I:l 5 step drop y tirar poste y bandera |:| Block & Catch

|:| 7 step drop y tirar bomba.

|:| 3 step drop / 5yds Throw

LB/DB

|:| Backpedal/Shuffle/Sprint & Catch |:|
[
[]

|:| Backpedal/Sprint & Go

|:| Block & React

OoL/DL

Espejo

Drive Block / Read & React

Power step / Rip & Swing

Como persona mayor de edad me hago responsable de cualquier accidente que me ocurra durante el TRYPOUT de la AFFP Sub20 2024 y libero de
cualquiera responsabilidad a los organizadores del evento, sus patrocinadores y la Asociacién de Football Americano de Panama.

PARA USO EXCLUSIVO DEL COORDINADOR DEL TRYOUT

APROVADO POR

DIRECTIVO DE EQUIPO

MIEMBRO DE AFFPANAMA



FORMULARIO #

FECHA:

12/19/2023 NOMBRE: |

Keneth Sanchez

|EDAD: [ 16 | cEDULA: |

FECHA DE NACIMIENTO

8-1044-2159 |

[ 12124/2006 | PESO: [ 1651bs | ESTATURA:[ 58 | TIPO DE SANGRE seeuro: [ ]

sanchezkenneth087@gmail.com |

| TIENE EQUIPO PROPIO

|  ANOS DE EXPERIENCIA

INSTAGRAM: [ ] cEL EMAIL: |

DIRECCION: |

ESTUDIOS COMPLETOS | | Luear |
TRABAJO |

EXPERIENCIA | Programa Infantiles, Varsity

EQUIPOS | Kolts POSICIONES JUGADAS |

DATOS TECNICOS

WR

5-10-15

TIEMPO 10 YDS 20 YDS 40 YDS BROADJUMP g irrepyy  3-CONEDRILL PUSHUPS VERTICAL JUMP
REPETICIONES ~ (SEGUNDOS)  (SEGUNDOS) ~ (SEGUNDOS)  (PIES PULGADAS) "o o innoe (SEGUNDOS) (REPS) PULGADAS
DISTANCIA 2 VUELTAS 2 VUELTAS 2 VUELTAS 2 VUELTAS ( B VUELTAS) 2 VUELTAS 2 VUELTAS 2 VUELTAS
1er Vuelta 5.00 8'6" 5.18
[2davuleta | -- [ - ] 5.00 | 8a | 520 ] -- [ - | -- |
[RESULTADOS | 0s [ = | 5s | s | s18s | oo00s | 44Reps | 0" |
Speed == Keneth A. BeSt 40de Best Broad Jump
5 == All Purpose
4
3 Skill Player 5 0 0 s
Acc < Strength )
PUSHUPS
Int Dexterity 44 oft 2ft aft 6ft 8ft 10fq
B Broad Jump

PRUEBAS POR POSICION

NOTA! ESTAS PRUEBAS SON CUALITATIVAS

QB/WR/TE RB

I:l Tiro répido a través de la cancha |:| Offtackle Reaction
|:| Sweep & Zigzag
I:l 5 step drop y tirar poste y bandera |:| Block & Catch

|:| 7 step drop y tirar bomba.

|:| 3 step drop / 5yds Throw

LB/DB

|:| Backpedal/Shuffle/Sprint & Catch |:|
[
[]

|:| Backpedal/Sprint & Go

|:| Block & React

OoL/DL

Espejo

Drive Block / Read & React

Power step / Rip & Swing

Como persona mayor de edad me hago responsable de cualquier accidente que me ocurra durante el TRYPOUT de la AFFP Sub20 2024 y libero de
cualquiera responsabilidad a los organizadores del evento, sus patrocinadores y la Asociacién de Football Americano de Panama.

PARA USO EXCLUSIVO DEL COORDINADOR DEL TRYOUT

APROVADO POR

DIRECTIVO DE EQUIPO

MIEMBRO DE AFFPANAMA



FORMULARIO #

FECHA: 12/19/2023 NOMBRE: | Fernando José Alvarez Meneses |EDAD: | 18 | CEDULA: | 8-1027-1278 |
FECHA DE NACIMIENTO [ 912212005 | PESO: [ 1601bs | ESTATURA:[ 57| TIPO DE SANGRE SEGURO:
INSTAGRAM: CEL [ +507 64586637 EMAIL: | fernandoalvarez2209@outiook com |

DIRECCION: | Altos De Panama, Residencial Bariloche

ESTUDIOS COMPLETOS | Colegio | Luear | Colegio Saint Mary |

TRABAJO | | TIENE EQUIPO PROPIO
EXPERIENCIA | Programa Infantiles, Varsity | ANOS DE EXPERIENCIA

EQUIPOS | Kolts POSICIONES JUGADAS | WR, CB, FS |

DATOS TECNICOS

5-10-15

TIEMPO 10 YDS 20 YDS 40 YDS BROAD JUMP g "%\ 3-CONE DRILL PUSHUPS VERTICAL JUMP
REPETICIONES ~ (SEGUNDOS)  (SEGUNDOS) ~ (SEGUNDOS)  (PIES PULGADAS) SHCie o (SEGUNDOS) (REPS) PULGADAS
DISTANCIA 2 VUELTAS 2 VUELTAS 2 VUELTAS 2 VUELTAS (2 VUELTAS) 2 VUELTAS 2 VUELTAS 2 VUELTAS
1er Vuelta 5.00 8'1" 5.00
[2davuleta | -- [ - ] 5.30 [ &0 | 512 ] -- [ - | -- |
[RESULTADOS| 0s [ = | 5s | #1000 | s00s [ oo00s | 33Reps | 0" |
Speed == Fernando . BeSt 40de Best Broad Jump

== All Purpose

4
Skill Player
Acc < > Strength ’ 5 [ ] 0 os
PUSHUPS

Int Dexterity 3 3 0ft 2ft Aft 6ft 8ff

B Broad Jump

=+

10f

PRUEBAS POR POSICION NOTA! ESTAS PRUEBAS SON CUALITATIVAS
QB/WR/TE RB LB/DB OoL/DL

I:l Tiro répido a través de la cancha |:| Offtackle Reaction |:| Backpedal/Shuffle/Sprint & Catch |:| Espejo
|:| 3 step drop / 5yds Throw |:| Sweep & Zigzag |:| Backpedal/Sprint & Go |:| Drive Block / Read & React
I:l 5 step drop y tirar poste y bandera |:| Block & Catch |:| Block & React |:| Power step / Rip & Swing

|:| 7 step drop y tirar bomba.

Como persona mayor de edad me hago responsable de cualquier accidente que me ocurra durante el TRYPOUT de la AFFP Sub20 2024 y libero de
cualquiera responsabilidad a los organizadores del evento, sus patrocinadores y la Asociacién de Football Americano de Panama.

PARA USO EXCLUSIVO DEL COORDINADOR DEL TRYOUT

APROVADO POR

DIRECTIVO DE EQUIPO MIEMBRO DE AFFPANAMA



FORMULARIO #

FECHA: 12/19/2023 NOMBRE: | Gsutavo Diaz |EDAD: [ 19 | cEDULA: | 8-1016-2416 |
FECHA DE NACIMIENTO [ 121712004 | PESO: [ 1901bs | ESTATURA:[ 59" | TIPO DE SANGRE seeuro: [ ]

INSTAGRAM: [ ] cEL +507 64603187 EMAIL: | gadi032771@gmail.com |

DIRECCION: | |
ESTUDIOS COMPLETOS | | Luear | |

TRABAJO | | TIENE EQUIPO PROPIO
EXPERIENCIA | Varsity |  AROS DE EXPERIENCIA

EQUIPOS | Owls POSICIONES JUGADAS | DL |

DATOS TECNICOS

5-10-15

TIEMPO 10 YDS 20 YDS 40 YDS BROAD JUMP g "%\ 3-CONE DRILL PUSHUPS VERTICAL JUMP
REPETICIONES ~ (SEGUNDOS)  (SEGUNDOS) ~ (SEGUNDOS)  (PIES PULGADAS) SHCie o (SEGUNDOS) (REPS) PULGADAS
DISTANCIA 2 VUELTAS 2 VUELTAS 2 VUELTAS 2 VUELTAS (2 VUELTAS) 2 VUELTAS 2 VUELTAS 2 VUELTAS
1er Vuelta 5.20 811" 5.25
[2davuleta | -- [ - ] 5.30 | & | 513 ] -- [ - | -- |
[RESULTADOS| 0s [ = | 525 | snr | s13s | oo0o0s | 30Reps | 0" |
Speed == Gsutavo V. Best 40yds Best Broad Jump

== All Purpose

4
Skill Player
Acc < > Strength ’ 5 [ ] 208
PUSHUPS

Int Dexterity 3 0 0ft 2ft 4ft 6ft 8ff

B Broad Jump

=+

10f

PRUEBAS POR POSICION NOTA! ESTAS PRUEBAS SON CUALITATIVAS
QB/WR/TE RB LB/DB OoL/DL

I:l Tiro répido a través de la cancha |:| Offtackle Reaction |:| Backpedal/Shuffle/Sprint & Catch |:| Espejo
|:| 3 step drop / 5yds Throw |:| Sweep & Zigzag |:| Backpedal/Sprint & Go |:| Drive Block / Read & React
I:l 5 step drop y tirar poste y bandera |:| Block & Catch |:| Block & React |:| Power step / Rip & Swing

|:| 7 step drop y tirar bomba.

Como persona mayor de edad me hago responsable de cualquier accidente que me ocurra durante el TRYPOUT de la AFFP Sub20 2024 y libero de
cualquiera responsabilidad a los organizadores del evento, sus patrocinadores y la Asociacién de Football Americano de Panama.

PARA USO EXCLUSIVO DEL COORDINADOR DEL TRYOUT

APROVADO POR

DIRECTIVO DE EQUIPO MIEMBRO DE AFFPANAMA



FORMULARIO #

FECHA: 12/19/2023 NOMBRE: | Kenneth Gavidia |EDAD: [ 19 | cEDULA: | 8-1015-490
FECHA DE NACIMIENTO [ 10/26/2004 | PESO: [ 1751bs | ESTATURA:[ | TIPODESANGRE | O+ | SEGURO: |:|
INSTAGRAM: | | CcEL [ +50767222075 EMAIL: |

DIRECCION: | |

kennethmahon13@gmail.com |

ESTUDIOS COMPLETOS |

| Luear |

TRABAJO | | TIENE EQUIPO PROPIO [ ]
EXPERIENCIA | Varsity | ANospEExPERENCIA [ 1 ]
EQUIPOS | Owls POSICIONES JUGADAS | RB, WR |

DATOS TECNICOS

40 YDS
(SEGUNDOS)

TIEMPO
REPETICIONES
DISTANCIA

10 YDS
(SEGUNDOS)
2 VUELTAS

20 YDS
(SEGUNDOS)
2 VUELTAS

1er Vuelta 4.60

BROAD JUMP
(PIES PULGADAS)
2 VUELTAS 2 VUELTAS

5-10-15

SHUTTLE RUN

(SEGUNDOS)
2 VUELTAS

10'3" 4.93

3-CONE DRILL
(SEGUNDOS)
2 VUELTAS

PUSHUPS
(REPS)
2 VUELTAS

VERTICAL JUMP
PULGADAS
2 VUELTAS

[2davuleta | -- [ - ] 4.70 [ 102 ] 499 ] -- -- | -- |
[RESULTADOS| 0s [ = | 465 | 103 | 493s |  oo00s 31Reps | 0" |
Speed = Kenneth . Best 40yds Best Broad Jump

5 == All Purpose

71

3 Skill Player 4 6os

Acc Strength °
PUSHUPS
Int Dexterity 3 1 oft 2ft 6ft 8ft 10ft 12f
B Broad Jump

PRUEBAS POR POSICION NOTA! ESTAS PRUEBAS SON CUALITATIVAS

QB/WR/TE RB

I:l Tiro répido a través de la cancha |:| Offtackle Reaction
|:| Sweep & Zigzag
I:l 5 step drop y tirar poste y bandera |:| Block & Catch

|:| 3 step drop / 5yds Throw

LB/DB

|:| Backpedal/Shuffle/Sprint & Catch |:|

|:| Backpedal/Sprint & Go

|:| Block & React

[]
[]

OoL/DL

Espejo

Drive Block / Read & React

Power step / Rip & Swing

|:| 7 step drop y tirar bomba.

Como persona mayor de edad me hago responsable de cualquier accidente que me ocurra durante el TRYPOUT de la AFFP Sub20 2024 y libero de
cualquiera responsabilidad a los organizadores del evento, sus patrocinadores y la Asociacién de Football Americano de Panama.

PARA USO EXCLUSIVO DEL COORDINADOR DEL TRYOUT

APROVADO POR

DIRECTIVO DE EQUIPO MIEMBRO DE AFFPANAMA



@ FORMULARIO #

12/19/2023 NOMBRE: | Nicholas Santamaria Toruio |EDAD: | 19 | CEDULA: | 8-1006-1731
FECHA DE NACIMIENTO [ 212812004 | PESO: [ 2551bs | ESTATURA:[ 61| TIPO DE SANGRE SEGURO:

INSTAGRAM: | | CEL [ +507 66249711 EMAIL: |

FECHA:

nicholassantamaria732@gmail.com

DIRECCION: | San Francisco Calle 72

ESTUDIOS COMPLETOS | Colegio | Luear | Universidad Latina |
TRABAJO | Jimmys | TIENE EQUIPO PROPIO
EXPERIENCIA | Varsity | ANosDEExPERENCIA [ 4 ]
EQUIPOS | Kolts POSICIONES JUGADAS | oL, DL |

DATOS TECNICOS

5-10-15

TIEMPO 10 YDS 20 YDS 40 YDS BROAD JUMP  giirrimruny  3-CONEDRILL PUSHUPS  VERTICAL JUMP
REPETICIONES ~(SEGUNDOS) (SEGUNDOS) ~ (SEGUNDOS) (PIES PULGADAS) SoUTlS-R0 (SEGUNDOS) (REPS) PULGADAS
DISTANCIA 2VUELTAS 2 VUELTAS 2 VUELTAS 2vuELTAS  ( > VUELTAS) 2 VUELTAS 2 VUELTAS 2 VUELTAS
1er Vuelta 5.50 87" 5.35
[2davuleta | -- [ - ] 5.40 | 8a | 500 ] -- [ - | -- |
[RESULTADOS| 0s [ = | 545 | e | s00s | oo00s | 36Reps | 0" |
Speed == Nicholas A. Best 40de Best Broad Jump
5 == All Purpose
4
4 Skill Player 5 4os
Acc < Strength )
PUSHUPS
Int Dexterity 3 6 oft 2ft Aft 6ft 8ft 10fq
B Broad Jump

PRUEBAS POR POSICION

NOTA! ESTAS PRUEBAS SON CUALITATIVAS

QB/WR/TE RB

I:l Tiro répido a través de la cancha |:| Offtackle Reaction

LB/DB

|:| Backpedal/Shuffle/Sprint & Catch |:|

|:| 3 step drop / 5yds Throw

|:| Sweep & Zigzag

I:l 5 step drop y tirar poste y bandera |:| Block & Catch

|:| Backpedal/Sprint & Go

|:| Block & React

[]
[]

OoL/DL

Espejo

Drive Block / Read & React

Power step / Rip & Swing

|:| 7 step drop y tirar bomba.

Como persona mayor de edad me hago responsable de cualquier accidente que me ocurra durante el TRYPOUT de la AFFP Sub20 2024 y libero de
cualquiera responsabilidad a los organizadores del evento, sus patrocinadores y la Asociacién de Football Americano de Panama.

PARA USO EXCLUSIVO DEL COORDINADOR DEL TRYOUT

APROVADO POR

DIRECTIVO DE EQUIPO MIEMBRO DE AFFPANAMA



NO IMAGE

FORMULARIO #

FECHA: NOMBRE: [ Eric Lopez |epap: [ 19 | ceDULA: | 8-1008-1908 |
FECHA DE NACIMIENTO [ 5/1212004 | PESO: [ 1531bs | ESTATURA:[ 51| TIPO DE SANGRE seeuro: [ ]
INSTAGRAM: [ ] cEL EMAIL: | eric.isaias.lopez1 2@gmail.com |
DIRECCION: | |
ESTUDIOS COMPLETOS | | Luear | |

TRABAJO | | TIENE EQUIPO PROPIO
EXPERIENCIA | Varsity | ANospEExPERENCIA [ 1 ]

EQUIPOS | Kolts POSICIONES JUGADAS | cB |

DATOS TECNICOS

5-10-15

TIEMPO 10 YDS 20 YDS 40 YDS BROAD JUMP g "%\ 3-CONE DRILL PUSHUPS VERTICAL JUMP
REPETICIONES ~ (SEGUNDOS)  (SEGUNDOS) ~ (SEGUNDOS)  (PIES PULGADAS) SHCie o (SEGUNDOS) (REPS) PULGADAS
DISTANCIA 2 VUELTAS 2 VUELTAS 2 VUELTAS 2 VUELTAS (2 VUELTAS) 2 VUELTAS 2 VUELTAS 2 VUELTAS
1er Vuelta 9'6" 4.50
[2davuleta | -- [ - ] 4.60 | 9e | 460 ] -- [ - | -- |
[RESULTADOS| 0s [ = | 465 | 98 | 4s0s | oo00s | 44Reps | 0" |
Speed == EricO. BeSt 40de Best Broad Jump

== All Purpose

7
4 Skill Player s
Acc Strength °

PUSHUPS

Int Dexterity 44 0ft 2ft 4ft 6ft 8ft 10ft 12f{

B Broad Jump

PRUEBAS POR POSICION NOTA! ESTAS PRUEBAS SON CUALITATIVAS
QB/WR/TE RB LB/DB OoL/DL

I:l Tiro répido a través de la cancha |:| Offtackle Reaction |:| Backpedal/Shuffle/Sprint & Catch |:| Espejo
|:| 3 step drop / 5yds Throw |:| Sweep & Zigzag |:| Backpedal/Sprint & Go |:| Drive Block / Read & React
I:l 5 step drop y tirar poste y bandera |:| Block & Catch |:| Block & React |:| Power step / Rip & Swing

|:| 7 step drop y tirar bomba.

Como persona mayor de edad me hago responsable de cualquier accidente que me ocurra durante el TRYPOUT de la AFFP Sub20 2024 y libero de
cualquiera responsabilidad a los organizadores del evento, sus patrocinadores y la Asociacién de Football Americano de Panama.

PARA USO EXCLUSIVO DEL COORDINADOR DEL TRYOUT

APROVADO POR

DIRECTIVO DE EQUIPO MIEMBRO DE AFFPANAMA



FORMULARIO #

FECHA: 12/19/2023 NOMBRE: | Juan Diego Martinez |EDAD: [ 18 | cEDULA: | 8-1033-1653 |

FECHA DE NACIMIENTO [ 6612005 | PESO: [ 2151bs | ESTATURA:[ 57" | TIPODESANGRE | AB+ | securo: [ |
INSTAGRAM: [ ] cEL EMAIL: | bycitryko@gmail.com |
DIRECCION: | |
ESTUDIOS COMPLETOS | | Luear | |
TRABAJO | | TIENE EQUIPO PROPIO
EXPERIENCIA | Programa Infantiles, Varsity | ANOS DE EXPERIENCIA
EQUIPOS | Kolts POSICIONES JUGADAS | DL |

DATOS TECNICOS

5-10-15

TIEMPO 10 YDS 20 YDS 40 YDS BROAD JUMP g "%\ 3-CONE DRILL PUSHUPS VERTICAL JUMP
REPETICIONES ~ (SEGUNDOS)  (SEGUNDOS) ~ (SEGUNDOS)  (PIES PULGADAS) SHCie o (SEGUNDOS) (REPS) PULGADAS
DISTANCIA 2 VUELTAS 2 VUELTAS 2 VUELTAS 2 VUELTAS (2 VUELTAS) 2 VUELTAS 2 VUELTAS 2 VUELTAS
1er Vuelta 4.80 9'4" 4.55
[2davuleta | -- [ - ] 4.70 [ o3 | 4s0 ] -- [ - | -- |
[RESULTADOS| 0s [ = | 47s | 94 | as0s |  oo00s | 21Reps | 0" |
Speed - Juan . Best 40yds Best Broad Jump

== All Purpose

71
3 Skill Player s
Acc Strength °

PUSHUPS

Int Dexterity 2 1 0Oft 2ft Aft 6ft 8ft 10ft 12f

B Broad Jump

PRUEBAS POR POSICION NOTA! ESTAS PRUEBAS SON CUALITATIVAS
QB/WR/TE RB LB/DB OoL/DL

I:l Tiro répido a través de la cancha |:| Offtackle Reaction |:| Backpedal/Shuffle/Sprint & Catch |:| Espejo
|:| 3 step drop / 5yds Throw |:| Sweep & Zigzag |:| Backpedal/Sprint & Go |:| Drive Block / Read & React
I:l 5 step drop y tirar poste y bandera |:| Block & Catch |:| Block & React |:| Power step / Rip & Swing

|:| 7 step drop y tirar bomba.

Como persona mayor de edad me hago responsable de cualquier accidente que me ocurra durante el TRYPOUT de la AFFP Sub20 2024 y libero de
cualquiera responsabilidad a los organizadores del evento, sus patrocinadores y la Asociacién de Football Americano de Panama.

PARA USO EXCLUSIVO DEL COORDINADOR DEL TRYOUT

APROVADO POR

DIRECTIVO DE EQUIPO MIEMBRO DE AFFPANAMA



FORMULARIO #

FECHA:

NOMBRE: | Miguel Silgado |EDAD: [ 18| CEDULA: | 8_10281380 |
FECHA DE NACIMIENTO [ 11/3/2005 | PESO: [ 1631bs_| ESTATURA:[ 55" | TIPO DE SANGRE SEGURO:

INSTAGRAM: CEL EMAIL: | miguel031362@gmail.com |
DIRECCION: | Chanis |
ESTUDIOS COMPLETOS | Universitario | Luear | |
TRABAJO | | TIENE EQUIPO PROPIO
EXPERIENCIA | Varsity |  ANOS DE EXPERIENCIA
EQUIPOS | Brader Raiders POSICIONES JUGADAS | WR, CB |

DATOS TECNICOS

5-10-15

TIEMPO 10 YDS 20 YDS 40 YDS BROADJUMP g i/ mun  3-CONE DRILL PUSHUPS VERTICAL JUMP
REPETICIONES ~ (SEGUNDOS)  (SEGUNDOS) ~ (SEGUNDOS)  (PIES PULGADAS) ok oo Sc (SEGUNDOS) (REPS) PULGADAS
DISTANCIA 2 VUELTAS 2 VUELTAS 2 VUELTAS 2VUELTAS  ( 4 VUELTAS) 2 VUELTAS 2 VUELTAS 2 VUELTAS
1er Vuelta 4.80 85" 4.99
[2davuleta | -- [ - ] 4.60 | & | 514 ] -- [ - | -- |
[RESULTADOS| 0s [ = | 465 | e | 499s | oo0o0s | 45Reps | 0" |
Speed == Miguel I. Best 40de Best Broad Jump
5 == All Purpose
71
3 Skill Player 4 6os
Acc Strength °
PUSHUPS
Int Dexterity 45 oft 2ft aft 6ft 8ft 10fq
B Broad Jump

PRUEBAS POR POSICION

NOTA! ESTAS PRUEBAS SON CUALITATIVAS

QB/WR/TE RB

I:l Tiro répido a través de la cancha |:| Offtackle Reaction
|:| Sweep & Zigzag
I:l 5 step drop y tirar poste y bandera |:| Block & Catch

|:| 7 step drop y tirar bomba.

|:| 3 step drop / 5yds Throw

LB/DB

|:| Backpedal/Shuffle/Sprint & Catch |:|
[
[]

|:| Backpedal/Sprint & Go

|:| Block & React

OoL/DL

Espejo

Drive Block / Read & React

Power step / Rip & Swing

Como persona mayor de edad me hago responsable de cualquier accidente que me ocurra durante el TRYPOUT de la AFFP Sub20 2024 y libero de
cualquiera responsabilidad a los organizadores del evento, sus patrocinadores y la Asociacién de Football Americano de Panama.

PARA USO EXCLUSIVO DEL COORDINADOR DEL TRYOUT

APROVADO POR

DIRECTIVO DE EQUIPO

MIEMBRO DE AFFPANAMA



FORMULARIO #

FECHA: 12/20/2023 NOMBRE: | José Antonio Arauz |EDAD: [ 18 | cEDULA: | 8-1021-650 |
FECHA DE NACIMIENTO [ 411812005 | PESO: [ 2051bs | ESTATURA:[ 61| TIPO DE SANGRE SEGURO:

INSTAGRAM: CEL +507 63300024 EMAIL: | arauzj1018@gmail.com |

DIRECCION: | |
ESTUDIOS COMPLETOS | Colegio | LUGAR [ Life Prep Academy, Wichita, Kansas, United States |

TRABAJO | | TIENE EQUIPO PROPIO
EXPERIENCIA | Programa Infantiles, Varsity, Extranjero | ANOS DE EXPERIENCIA

EQUIPOS | Kolts, Mustangs, Sharks, Life Prep POSICIONES JUGADAS | OL,DL, LB |

DATOS TECNICOS

5-10-15

TIEMPO 10 YDS 20 YDS 40 YDS BROAD JUMP o, 0\ 3-CONE DRILL PUSHUPS VERTICAL JUMP
REPETICIONES ~ (SEGUNDOS)  (SEGUNDOS) ~ (SEGUNDOS)  (PIES PULGADAS) ok oo Sc (SEGUNDOS) (REPS) PULGADAS
DISTANCIA 2 VUELTAS 2 VUELTAS 2 VUELTAS 2 VUELTAS (2 VUELTAS) 2 VUELTAS 2 VUELTAS 2 VUELTAS
1er Vuelta
v | - [ - [ - [ - [ - [ - [ - [ - ]
[RESULTADOS | 0s [ = | 5o | oo | o00s [ oo0o0s | oReps | 0" |
Speed = JoséA. Best 40de .
5
- AllP
: Add a series
3 Skill Player s
Acc Strength °
SUSHUPS 1o start
L] L] L]
0 visualizing
PRUEBAS POR POSICION NOTA! ESTAS PRUEBAS SON CUALITATIVAS

QB/WR/TE RB LB/DB OoL/DL

I:l Tiro répido a través de la cancha |:| Offtackle Reaction |:| Backpedal/Shuffle/Sprint & Catch |:| Espejo
|:| 3 step drop / 5yds Throw |:| Sweep & Zigzag |:| Backpedal/Sprint & Go |:| Drive Block / Read & React
I:l 5 step drop y tirar poste y bandera |:| Block & Catch |:| Block & React |:| Power step / Rip & Swing

|:| 7 step drop y tirar bomba.

Como persona mayor de edad me hago responsable de cualquier accidente que me ocurra durante el TRYPOUT de la AFFP Sub20 2024 y libero de
cualquiera responsabilidad a los organizadores del evento, sus patrocinadores y la Asociacién de Football Americano de Panama.

PARA USO EXCLUSIVO DEL COORDINADOR DEL TRYOUT

APROVADO POR

DIRECTIVO DE EQUIPO MIEMBRO DE AFFPANAMA



